Persbericht
Proeverij werpt blik op coaching en counselling

Op 13 juni a.s. organiseer de academie voor Coaching en Counselling (ACC) een Proeverij in de regio Utrecht. Al meer dan 12 jaar is dit instituut landelijk toonaangevend in betaalbare en kwalitatief goede opleiding tot mensgericht coach of coach/counsellor. In de regio Utrecht werken vier gekwalificeerde trainers samen aan het opleiden van mensen tot coachprofessionals. 
Naast informatie over de opleiding laten de trainers je ervaren hoe coaching werkt en waar je als coach mee te maken krijgt. Trainer Suzanne Unck vertelt: “Coaching is een vak, daarom is een goede opleiding noodzakelijk. Daarmee laat je je cliënten zien dat je het serieus neemt en kun je bijvoorbeeld ook lid worden van een beroepsvereniging. Daarbij werk je in de opleiding bewust aan je eigen groei, samen met anderen, dat maakt het tot een intense leerervaring.” De trainers zijn zelf allemaal coach met een eigen praktijk en zetten ook hun eigen expertise in tijdens de opleiding. Deze worden vormgegeven in de zogenaamde Specials; een extra verdieping voor de studenten.

Unck “Specials zijn trainingsdagen rondom een specifiek thema zoals biografisch werken of creatief coachen. Zo krijg je als student niet alleen de basisvaardigheden onder de knie, maar ben je in het eerste jaar ook al bezig te ontdekken welke werkwijze je aanspreekt.”

De proeverij op 13 juni a.s. is voor iedereen vrij toegankelijk. Aanmelden vooraf mag, maar hoeft niet. Belangstellenden zijn welkom tussen13.00 – 13.30 uur in het Johannescentrum, Moezeldreef 400 in Utrecht. Het programma duurt tot ongeveer 16.00 uur. Meer informatie over de opleiding: www.counselling.nl (link door naar Utrecht of kijk bij Open Dagen) of mail met Suzanne Unck: info@suusenco.nl. 
